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3 月 2１日生まれの U さんは

なんと今年還暦を迎えられま

した。先日の誕生日会でのプレ

ゼントはまさか赤い…かと思

いきや、違いました（笑）。 
笑顔が素敵な U さん、これか

らも元気に過ごしてほしいで

すね。おめでとうございます。 
         （上森） 

2 月 19 日～20 日、兵庫県ハチ北高原まで男二人でスキーをしに

行ってきました。行きのバスの車中、雨が降っており、スキーが出

来るかなと心配でしたが現地は大丈夫でいざゲレンデへ。初めての

スキーという事でリフトに乗り、かなり恐る恐るでしたが滑り始め

ると最初は楽しそうにされていました。が、シュプールを描けず何

度も転倒されてから少し雲行きが…急遽プランを変更し、二人で雪

遊びを行うとニコニコと笑顔が戻りとても楽しそうにされていまし

た。宿に戻ってから楽しみにされていた国産牛すき焼きを食べまし

た。みるみる肉のみ減って最後は野菜しか残っていませんでした

（笑）。最後は露天風呂に入り、一日の疲れを取って夜は二人ともす

ぐに爆睡でした（笑）二日目は食を楽しんでなわてに帰園。とにか 
く怪我無く帰ってこれて本当に良かったです。       （森） 

今月の散髪時

の写真です。

嬉しそうな表

情をされてま

 

いい食べっぷり感出てますね～ 

スッキリしました 

おめでとうございます！！ 
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 とある昼食後に事務所を出ると

台の下で K さんが直角になってい

ました。ちょっと休憩してるだけ

とのこと…不思議な格好されてい

たので思わずシャッターを切って

しまいました（笑）。すみません。

それにしてもしんどい恰好だと思

いますが…       （上森） 

K さん謎の休憩？？ 

しんどくないの？ 

いつも隔月に地域の理髪店の集ま

り「四條畷山の会」の皆様にボランテ

ィアで来園頂いて利用者の方々の散

髪をして頂いてます。なわて開設以来

25 年のお付き合いです。本当にいつ

も有難うございます。これからもどう

ぞ宜しくお願いします。  （上森） 
保護者の方々にも協力頂い

てます。有難うございます！ 
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 3 月 18 日～22 日に今年も迷作展が開催

されました。明るい感じの面白い、力作が

あったと思います。迷作展はかれこれ何回

目かな？となわて 20 周年誌を見ると平成

11 年の 9 月が第 1 回目のようです。今回は

15 回目くらいでしょうか？ 
 いつもギャラリーを提供して頂いてます 
池田屋様ありがとうございました。 （郡） 
       
             
 

エコビーズ班の力作！ 
メインの壁は手作り班作 

完成記念撮影！！ 
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巡回運転手 辻本
つじもと

博
ひろし

 

 皆様初めまして、ご縁があり 3 月より運転手とし

て働かせて頂いております辻本博です。東大阪に住

んでおります。趣味は山歩きや歴史散策で生駒山系

龍の道の一人歩きを楽しんでおります。運転歴は 50
年、安全運転で行きます。微力ではありますがお役

に立てればと思っておりますので宜しくお願いし

ます。 

生活支援員 猶
なお

原
はら

 沙
さ

妃
き

  

生活支援員 中川
なかがわ

 遥
はる

菜
な

  

生活支援員 松尾
ま つ お

 凌
りょう

  

 初めまして 4月よりローテーション勤務で働かせて

頂くことになりました猶原沙妃と申します。なわて更

生園でのお仕事はとても大変ではありますが利用者

さんの笑顔を見ると「頑張ろう！」とやる気が湧いて

きます。まだまだ未熟でたくさん迷惑をおかけすると

思いますが、1 日でも早く先輩方のような支援が出来

るように頑張っていきたいと思います。どうぞ宜しく

お願いします。 

 初めまして。４月からなわて更生園で働かせて頂くこと

になりました松尾凌です。これといった趣味はありません

が強いて言うなら四条畷駅から園まで徒歩で通って体力

を付ける事です。人見知りな所があるので関係性を築くの

に時間がかかってしまいますが、利用者の方と関わりなが

ら職員の方々の輪の中に入っていけるように頑張ってい

きたいと思ってます。人生経験はまだまだ浅いので甘いと

ころも多々ありますが、少しずつ学んで改善していくので

これからも宜しくお願いします。 

初めまして。四條畷学園短期大学を卒業して 4 月から働く

ことになりました中川遥菜と言います。まだ分からない事ば

かりで不安や戸惑いもたくさんありますが、先輩方のご指導

などしっかり聞いて仕事にも慣れ、覚えていきたいと思いま

す。皆様に色々と迷惑をかけてしまう事もあると思いますが

一生懸命頑張っていきたいと思いますのでどうぞ宜しくお

願いします。 
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 約 2 年半勤務されました。祝出さんが 3 月末で退

職されました。優しくいつも丁寧に利用者さんと接

していましたねー。お手本にしたいと思います。 
K さんが最後にお花を渡してくれて「ありがと

う」と祝出さんに声をかけていたそうです。本当に

お疲れ様でした。またなわてに遊びに来てください

ね。                 （上森） 

園周辺の花々たち 

春が来ると周囲も

花で色めいてきま

すね。皆さん花の名

前分かりますか？ 

最後にみんなで撮影しました 
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ご
ざ
い
ま
し
た
。
（
上
森
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