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 見えませんが大吉？ 

明けで行って

しまったらし

い… 

豪華ぁ～～ 

何をお願いされたのでしょう

か？ 

今年もおみくじ付！超大吉！ 

すごい年になりそう 
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11 月 11 日から 1 泊 2 日で近江八幡方面に行ってきました。途

中紅葉で有名な長島町のメタセコイヤ並木はまだ紅葉してません

でしたが日本街路樹１００景に選ばれているだけに絶景でした！

おすすめです！その後に行ったブルーメの丘ではアルパカやたく

さんの動物と触れ合うことが出来ました。 

そして近江と言えばやはり近江牛。夕食は近江牛しゃぶしゃぶ

に舌鼓を打ち、なんと２日目も名店西川で近江牛弁当を満喫しま

した。そして今回のメインの水郷巡りでは皆さん恐る恐る乗船し

ながらも最後にはリラックス、のんびり情緒ある近江の歴史を感

じる事ができた旅行でした。         （藤田） 

肉
食
う
ぞ
ぉ
！ 2㎞におよぶメタセコイヤ並木 

ブルーメの丘にて 

な
に
か
？ 

ビフォー 

アフター 

悲報！アルパカの散髪（豆情

報） 

こうなるみた

い 

カットすると 
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11月 18日から 20日、九州まで新幹線での 2泊 3日グループ旅行

に行ってきました。大分の別府市内を観光し「地獄蒸しプリン」で

ＴＶ放送されたことのあるお店へ。「おやつはプリン〜♪」とずっと

楽しみにされていたＫさん。目の前にプリンが運ばれパクリ…。な

んだか難しい表情をされておりました。少し苦めの大人味カラメル

だったからでしょうか？美味しかったんですけどねー。 

2日目は「別府地獄めぐり」へ。温泉を利用した足湯にもつかり、

旅の疲れを癒しました。さらに福岡の門司港へ移動し、レトロな街

並みを散策。夜も港周辺がライトアップされ展望台からの眺めが最

高でした。とり天や焼きカレーなど地元ならではの名物料理も美味

しかったです。長距離移動の旅でしたが新幹線で外の景色を眺め皆

さん笑顔多く過ごされたのが印象的でした。       （祝出） 

                    

お待ちかねの地獄プリ

ン！ 

門司港レトロな夜景 

に、似合ってる（笑） 
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 12月 11日（木）から G旅行へ行ってきました。１日目

は南京町に行き昼食を食べました。とても美味しそうに本

場の中華を食べられてました。次に須磨水族園に行きMさ

んは興味深そうにされ、大きな水槽に泳いでいる魚やイル

カショーをずっと見ていました。が Tさんは生き物よりも

コーヒーの方が気になるようで自動販売機に吸い寄せられ

ていました（笑）。夕食は２人とも好きなメニューを選択し、

お腹いっぱい食べられご満悦！夜は時間があったので神戸

市内をドライブしテンション上がりました。 

 ２日目は神戸どうぶつ王国へ行きました。初めて見る動

物ばかりで興味津々のようでした。ここでお土産や写真撮

影などたくさん動物と触れ合いました。帰りはドライブを

兼ねて下道で帰り、Tさんは疲れたのか爆睡でしたがMさ

んは終始ニコニコでした。２日間を通し色んな経験が出来

て楽しい旅行となりました。         （伊藤） 

小籠包？美味しそう 

 

カピバラに恐る恐る触る Tさん 

 

アルパカに恐る恐る触るMさん 
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岸和田 いよやかの郷にて 

天平クラブの庭園にて 平城京跡にて 

 11月27日に園外会食第二弾のチームがいよやかの郷と奈良の天平クラブ

に行ってきました。保護者の方々にも参加頂き、ワイワイ美味しい食事と散

策など楽しんできました。秋晴れ！最高の行楽日和でしたね。   （坂下） 

若草山に鹿さんに会いに行きました 
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ボランティアで来て下さっている N さんが

何と！カイ君のお家を新築してくださりまし

た。冬はあったか、夏は家の天井がオープン！

快適に過ごせる様になってます。 

Ｎさんはこの他にも外壁のクリーニング等

もして下さってます。苔が綺麗に無くなりまし

た！いつもありがとうございます。（上森） 

           

 

 

ご飯、水飲み台付

き！ 

な、なんと表札付き！ 

 昨年 12 月 6 日吉日、坂下さんの

結婚式が梅田のアルモニーアンブラ

ッセ大阪というオシャレなホテルで

賑やかに行われました。 

とても優しそうな旦那さんでし

た。お互い助け合って幸せな家庭を

築いて欲しいですねー。おめでとう

ございます！     （好井） 

 

 

 

昨年 11月 2日に安藤さんに

ベイビーが誕生しました！

3300 グラムの元気な男の子で

す。名前は楓汰（ふうた）君で

す。秋に生まれたので楓という

字を使ったとの事です。かわい

いですねー。またなわてに遊び

に来てくださいねー。 （上森） 
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なわてのたより １６号 

平成２７年 １月 ３０日発行 

編 集   上森 敬二 

発行責任者 上原 文裕 

発行元   四条畷福祉会 なわて更生園 

住 所   大阪府四條畷市南野２４６３ 

電 話   ０７２－８７６－３３３４ 

ＦＡＸ   ０７２－８７６－６００６ 

 12月 9日にもちつきを玄関先で行

いました。自分達で行う様になって 2

年目、やっと少し慣れて形になって

来た様な気がします。利用者のみな

さんもおもちをぺったん、ぺったん

ついて頂き、保護者の方々にはおも

ちを丸める作業をして頂きました。

ご協力ありがとうございました。 

      （藤木） 

 
 
 
 

編
集
後
記 

今
年
第
一
号
の
た
よ
り
で
す
。
本
年
も

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
今
年

は
未
年
で
す
ね
。
調
べ
る
と
未
年
の
人
は

外
見
か
ら
想
像
で
き
な
い
情
熱
と
芯
の

強
さ
を
持
ち
、
マ
イ
ペ
ー
ス
で
何
事
も
や

り
遂
げ
る
傾
向
で
内
面
は
デ
リ
ケ
ー
ト

な
人
が
多
い
ら
し
い
。
分
か
り
ま
せ
ん
が

未
年
の
方
ど
う
で
し
ょ
う
？ 

今
回
の
題
字
は
ミ
ー
コ
ち
ゃ
ん
大
好

き
な
Ｋ
・
Ｋ
さ
ん
に
描
い
て
頂
き
ま
し

た
。
ミ
ー
コ
ち
ゃ
ん
に
挟
ま
れ
て
い
る
の

が
私
、
上
森
と
の
事
で
す
。
有
難
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 

（
上
森
） 

 


